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感受名师风范 促进教师发展 

——“名师西部高校行”走进兰州理工大学  

11 月 17 日，西北地区高等学校教师教学发展中心联盟“名师西部高校行”走进兰州理

工大学。 

    上午，在兰州理工大学逸夫科技馆会议室召开“教师教学发展中心建设与教师发展工作

交流会”，首届国家级教学名师、西北联盟理事长、西安交通大学马知恩教授，兰州理工大

学芮执元副校长出席会议，西安交大鲍崇高教授以“创新开展教师教学发展中心工作，促进

教师教学能力提升和发展”为题作报告，兰州理工大学各学院（部）、人事处负责人参加，

教务处李志忠副处长主持交流会。 

芮执元副校长首先向各位到兰州理工大学传经送宝的专家表示感谢和欢迎，并简要介绍 

了兰州理工大学教师教学发展中心自 2012 年 5 月成立以来，通过开展教师培训与指导、教

育技术与服务，在提高教师教学能力，发展教学辅助技术等方面做的工作。他指出，学校持

续发展的核心在教师，师资队伍建设是学校教学质量提高的重要保障，培养一支适应新时期

复合型人才培养需要、师德高尚、教学有方、严谨笃学、情趣高雅的教师队伍，学校发展才

有生命力。他希望西北联盟继续关注和支持兰州理工大学教师教学发展中心在教师教学技巧

与水平提升、教学诊断与评价方法、国际交流与研讨对接等各方面的工作。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 鲍崇高教授在工作交流会上作报告 
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鲍崇高教授在报告中指出，高校教师教学发展中心针对“如何通过有效培训和指导，引

领青年教师尽快成长为合格的教师”的重要现实，应从几个方面进行探索。一是要明确教师

教学发展中心工作定位与主要职能；二是开展创新“五阶段教学培训”模式，夯实青年教师

教学基本功；三是研究如何开展教学研讨，更新教学理念，从而提高教学水平；四是研究、

探索如何促进教改项目的有效实施；五是探索开展课堂教学质量调研、分析、评估；六是加

强与其他高校的合作，资源共享，优势互补；七是加强自身建设，开展中心运行模式的探索

与实践。鲍崇高教授说，教师发展中心要贴近教师需求，“一切为了教师服务”，做扎实有

效的工作就会赢得赞誉，“以参与赢得机会、以奉献赢得发展，以贡献赢得回报，以作为赢

得地位”，教师教学发展工作永远在路上，需要各高校主动作为共同努力，为西部高校教师

教学发展奉献智慧和汗水。 

与会人员就教师考核与同行评价、学院教师教学发展分中心建设、教师工程实践能力提

升、青年教师教学研究专项设立、学生学习过程性评价等工作进行了深入讨论。 

下午，西北联盟“名师西部高校行”报告会在逸夫科学馆举行。国家级教学名师、西安

交通大学马知恩教授，国家级教学名师、西北工业大学葛文杰教授作专场报告。兰州理工大

学教学基层组织负责人、近两年新入职教师，西北民族大学、兰州工业学院等兄弟院校代表

近 150 余人聆听报告会。 

 

马知恩教授年逾八十，鹤发童颜，精神烁攫，声如洪钟。作为首届国家级教学名师，首

先和大家分享了自己在从事高校教学与教师培训 50余年“讲坛神圣、讲台神圣、讲课神圣”

和“爱岗敬业、爱生如子”的一些心得和体会。进而以“怎样讲好一堂课”为题,如数家珍、

马知恩教授作报告 

 

兰州理工大学芮执元副校长参加工作交流会  
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娓娓道来。马老认为，要当一名合格的高校老师“集编、导、演于一身，非常不容易”，给

学生上好每一节课，必须具备高度的敬业精神，教师不是“养家糊口”的职业，是终生追求

的事业，这样才能激励自己不断努力，提高自己；还要有坚实的业务基础和一定的科研能力；

要讲好课先要认真备课，精心进行教学设计，不仅要考虑自己讲什么，还要经常思考“学生

应该学到什么”、“如何让基础薄弱的学生都听懂”；要有激情，这样才对学生有吸引力和

感染力；练好教学基本功，面对学生条理清楚精确讲授、重点突出激发兴趣、表达精炼感染

学生，高标准要求自己，养成良好的习惯；要通过知识的传授培养学生科学思维方法和能力；

要善于启发诱导，注意师生互动；要更新教育理念，改革教学方法，做好板书和 PPT 的相互

配合，注意现代信息化教学技术的适当应用和有效利用网络资源。报告中穿插了高等数学

“导数和积分的本质是商（除法）和积（乘法）——非均匀性问题的巧妙解决”10 分钟示

范教学，令在场各专业老师叹为观止。 

葛文杰教授报告的题目是“如何做一名符合时代要求的高校教师”。报告简要介绍了新

时期高等教育发展的趋势和当前高校深化教育教学改革的方向，分析了国外著名高校课堂教

学“讲1学2考 3潜质式教育”和国内高校“讲3学2考 1填鸭式教育”的不同。葛教授说，

作为一名高校教师“静心养德、倾心教育、潜心教学、精心育人”是基本要求；要处理好教

学科研“双轨制”成长的关系；要成为“博学之教师，精讲之课堂”典范，不吃透国内外同

类教材、不梳理学科知识和文化的逻辑关系、不贯穿学科发展历史背景案例、讲授不以问题

问中心不符合学生认知规律，就不可能成为学生欢迎和爱戴的好老师。葛教授还以国家精品

课程《机械原理》为例示范讲授“齿轮结构”等难点突破的“动点连线立体转动”动画分析，

令在场老师感受颇深。 

 

 

 

主持报告会的李志忠副处长在总结发言时说，两位国家级教学名师的报告内涵丰富，非

常贴近教学实际，给兰州理工大学教师发展提供了科学指引，希望大家主动学习教育教学理

论和技巧，主动提升自己从教的综合素质，优秀教师不是天生的，是在持续不断地学习中逐

渐成长的，大家要及时总结课堂教学经验、做好教学反思，尽快提高自己驾驭教学和课堂的

能力，争做一名符合时代要求的优秀高校老师。 

 

（兰州理工大学 文/图） 

葛文杰教授作报告 

 


