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马知恩：“怎样讲好一堂课” 

——名师走进天水师范学院作专场报告 

11 月 26 日，首届国家级教学名师、西北高校教师发展中心联盟理事长、西安交通大学

马知恩教授应邀到天水师范学院作“怎样讲好一堂课”专题报告。天水师范学院党委书记马

建东出席报告会，各二级学院院长、分管教学工作的副院长，40岁及以下青年教师，教务

处、人事处负责人及部分研究生 300 余人聆听报告。报告会由副院长安涛主持。 

 

 
 

 

马知恩教授年逾八十，有着 60 多年的从教经验。他结合自己的教学经历，谈了“讲坛

神圣、讲台神圣、讲课神圣”的切身感受。进而以“怎样讲好一堂课”为题娓娓道来。马教

授认为，要讲好一堂课，先要具备两个大前提：一是对教学要有高度的敬业精神。二是要有

坚实的业务基础和一定的科研能力。“教给学生一碗水自己需要一桶水，一潭水”。马教授

谈到，优秀的教师不仅要讲清知识，而且更应着力于去向学生揭示那些“火热的思考”，引 

导学生去发掘和领会那些“火热的思考”。那些“火热的思考”的积累，就是学生创新思维

的基础。报告中，马教授用自己毕生钟爱的教鞭，结合现代化的 PPT 技术，演绎了一次集“编、
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导、演于一身”的高等数学“细棒的线密度与质量”10 分钟示范教学。马老精妙的设计、

流畅的讲解令在场各专业老师深受启发。 

报告会最后播放了微课视频，马知恩教授作了讲解和点评，并与现场的老师进行了互动

交流，他建议青年教师能抽时间去听本学院资深老师的课，虚心学习他们的教学艺术和经验，

并请其他教师听自己的课然后给予点评，以便在反思中提高自己的教学能力。 

此次报告会同时也是天水师范学院 “青年教师发展论坛”系列活动的第五次活动。 

上午，天水师范学院党委书记 

马建东，各二级学院院长、分管教

学工作的副院长，国家教学名师马

知恩教授，参加了“教师教学发展

中心建设与教师发展交流会”。西

安交通大学教师教学发展中心副

主任鲍崇高教授作了以“创新开展

教师教学发展中心工作，促进教师

教学能力提升和发展”为题的报告，

与会人员展开交流讨论。 

 

 

 

 

（天水师范学院 文/图） 
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